ROCNI TEMATICKY PLAN
PRO SKOLNI DRUZINU

TEMA ,,P¥iroda kolem nas*
2022/2023

CelorocCni téma

»Priroda kolem nas*
Cilem celoro¢niho tématu je v détech probudit zdjem a kladny vztah k pfirodé kolem nds,

probudit v nich zdjem o docela obycejné véci, o pfirodu a jeji promény v ¢ase. Pomoci
pravidelnych vychdzek po okoli Skoly budeme s zZaky sledovat zmény v jednotlivych roc¢nich
obdobich, povidat si o nich, sbirat pfirodni materidly a tvotit pfedevsim z nich. Po cely rok k
pfirodé budeme také Setrni, budeme si povidat o tfidéni odpadu, recyklaci a tvofit budeme také
z recyklovatelného materidlu. To vSe se zdmérem ukdzat détem, jak jednoduse mizeme ziskat
materidl k vyrobé, a pfitom mazeme ptirodu chranit.

Prubézné ¢innosti béhem celého Skolniho roku
2022/2023

- Pouceni o bezpecnosti pred kazdou ¢innosti.

- Vyuziti télocviény pfi neptiznivém pocasi.

- Spravna hygiena dle pokynl epidemiologické situace Covid 19.

- Pravidelny pobyt venku, odpocinkova a rekreacni ¢innost.

- Tematické vychazky do ptirody spojené s aktudlnim mésicnim tématem. - Ochrana zivotniho
prostiedi.

- Posilujeme télesnou zdatnost — sportovni hry venku.

- Vzajemné si pomahame, neubliZzujeme si — posilovani piatelskych vztaht v kolektivu.

- Vyznam rodiny — stala spoluprace s rodici.

- Chranime pfirodu — tfidime odpad.

Piiprava na vyucovani: béhem celého Skolniho roku, po domluvé s ucitelem, asistent/ka ¢i
vychovatel/ka pomaha détem s domacimi ukoly, vysvétluje nejasnosti v ucebni latce. Vyuzivame
znalosti pfi pravidelnych vychézkéch ven, ¢i hrani na zahradé. Hrajeme si a vyplitujeme pracovni
listy v duchu mési¢niho tématu.

Piirodovédna zajmova ¢innost: cely skolni rok rozvijime v détech zajem o ptirodu kolem nas
(pravidelné vychazky — pozorovani ptirody, sbér pfirodniho materidlu a tvorba z n¢j), a o ekologii
(tfidéni odpadu, recyklace, Setfeni s vodou)

Pracovné zajmova ¢innost: seznameni déti s riznymi materialy k tvorbé a vyrabéni, a seznament
se Sirokou Skalou moZnosti a technik k vyrob¢. Déti maji moznost osvojit si rizné pracovni
postupy, rozviji svou fantazii.



Spolecenské a kolektivni ¢innosti: détem stale opakujeme, ze se vzajemné respektujeme,
pomahame si, neublizujeme si. Vzajemnou toleranci posilujeme nejriiznéj$imi stolnimi a
deskovymi hrami, soutézime. Navstévujeme Skolni télocvicnu, Skolni hiisté a vyuzivame
sportovniho nacini skoly.

Esteticko - vychovna zajmova ¢innost: déti u¢ime nové pisni¢ky, opakujeme i ty, co znaji.
Dramatizujeme spole¢né pohadky a ptibéhy ze Zivota.

Odpocinkova ¢innost: odpocinkovou ¢innost volime zpravidla podle aktualni nalady déti.
Sledujeme pohadky, poslouchame ¢tené pohadky a ¢teme knihy. Po promitani, nebo ¢tent,
davame prostor détem k reflexi z daného ptibehu, povidame si, malujeme, ptipadné si vysvétlime,
¢emu jsme v piibéhu nerozuméli.
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Zarxi
Téma: ,, Barvy podzimu“
- Zahdjeni nového skolniho roku.
- Pouceni o bezpe¢ném chovani ve Skolni druzing, ve skolni jideln¢, v télocvi¢né, na vychazkach a
v silni¢nim provozu.

- Seznamovani se s novymi ¢leny kolektivu ve tiidach, ale i uciteli, asistenty a vychovateli.
Seznamovani se s prostiedim skolni druziny a s prostiedim skoly.

- Tvotime vlastni pravidla, na tvorbé pravidel se t¢astnime vsichni, abychom védéli, co musime
dodrZovat.

- Kolektivni ¢innosti podporujici vzajemnou spolupraci, pomahame mensim détem, vzajemné si
neublizujeme.

- Volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani, pohybové aktivity (navstéva
Skolni t€locvicny) - mi¢ové hry, naslapové prvky zpeviujici celé télo.

- Dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel v souvislosti s ptipadnou epidemiologickou
situaci.

- Socialni a interaktivni hry, poznavani socialniho prostiedi, v némz zak zije (Skola, rodina). -
Seznamovani se s pravidly v silni¢nim provozu (bezpecna cesta do i ze skoly, bezpe¢né vychazky
po okoli).

- Povidani si o houbdch, poslech hudby a pohadek.

- Vytvarné a tvorivé ¢innosti v mésici: malovani zazitkl z prazdnin, vyroba slozek na své
vytvory tvofené v prabéhu celého skolniho roku, prace s barvami vSeho druhu, tvorba z
ptirodniho materialu, malovani na kameny, zahajeni spole¢né tvorby ,,Podzimni strom*
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Rijen

Téma: ,,Podzim v zahradé“

- Pozorujeme promény pfirody, ziskdvame kladny vztah k pfirodé.

- Rozvoj zdjmu o pfirodu.

- Vychazky po okoli spojené se sbérem plodd, listd.

- Poznavame plody podzimni pfirody.

- Poznavame zeleninu a ovoce, kterou sbirame na podzim — poznavame podle hmatu, ¢ichu i
chuti.

- Hry ve skupinach, dvojicich, ¢i jednotlivca.
- Vytvaieni bezpecného prosttedi ve vSech oddé€lenich druzin.



Listopad

Téma: ,, Zdravy podzim“

- Povidame si o tom, jak se pfiroda méni, o ro¢nich obdobich, a co miizeme ocekavat v piistim
mésici, vytvarné znazoriiujeme tyto zmeény obdobi.

- Vychazky po okoli skoly, sbér pfirodniho materialu k dalsi tvorbé¢.

- Ziskavani povédomi o zptisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci, co d¢lat, kdyz se nam
stane uraz, kdyZ jsme nemocni.

- Cinnosti sméfujici k prevenci urazi, které ndm v druzing hrozi pii hrach a pii pohybovych
¢innostech.

- Jak se chovat v situacich pfi setkavani s cizimi lidmi.

- Vitaminy — povidani o jejich dileZitosti, kde je ziskame.

- Podporujeme kladny vztah déti ke knizkam a k ¢etb€, uc¢ime se fikanky, jednoduché pisnicky,
tancujeme a hybeme se do rytmu fikadel. - Drakidda — povidani o tom, pro¢ draky vyrabime, jak a
kdy se pousti. — Ur¢ité ptijdeme s détmi vyzkouset pousténi drakti na nedalekou louku nebo pole
Vv blizkosti $koly a mohli bychom uspofadat zavod mezi tfidami o nejhez¢iho vyrobeného draka, a
ktery vyleti nejvyse do oblak.

Prosinec

Téma: ,, TésSime se na JeZiska*

- Seznamovani se s tradi¢nimi ¢eskymi zvyky o Vanocich, povidani si o tradicich. - Sledovani
ceskych vanocnich pohadek a s tim spojena reflexe na dany piibéh — co je v tomto obdobi
nejdulezitéjsi (rodina, zdravi, pratelé...).

- Poslouchdme a zpivame ¢eské Vanocni koledy.

- Poslech a ¢etba vanoc¢nich pohadek. - U¢ime se fikanky, pisnicky a basnicky spojené s
Vanocemi.

- Vanocné si zdobime skolni druziny i tridy.

- Vychazka po okoli, navstéva skolni zahrady, hristé.

- Povidani o ochran¢ osobniho zdravi a bezpe¢i — v zimé€ nas mize zaskocit ledovka, povidani o
prechazeni pres prechod a mimo néj, barvy na semaforu.

Leden

Téma: ,,Bild zima*““

- Povidani o prozitych Vanocich, volné kresleni na téma ,,Co se mi o Vanocich splnilo”.

- Pravidelné vychazky ven, pohybové aktivity na sn¢hu, stavéni sn¢hulaki, sankovani, bobovani,
vyslapovani obrazct ve snéhu, pozorovani stop zvitat ve snéhu.

- Povidani si o zimnich sportech, poznavani jednotlivych sporti a sportovnich moznosti v zimnim
obdobi.

- Tt1 kralové — povidani o svatku, aktivity na toto téma.

- 10. 1. 2023 - Mezinarodni den tulend, lachtanti a velryb — povidame si o motskych zvitatech,
malujeme, zjiSt'ujeme vice informaci

- Pravidelné povidani o dopravé kolem nas — bezpe¢na cesta do 1 ze Skoly.
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Unor
Téma: ,,Schovame se za maskou“
- Masopust — povidani o masopustu, tradice a zvyky, vyroba masky.
- Karneval ve SD — vyroba masek a vyzdoby.

- Soutéz v malovani — spole¢na akce pro vSechny tiidy, namaluj sviij kostym na karneval. -
Vychazky na Cerstvy vzduch v okoli $koly, pozorovani zimni krajiny, navstéva skolni zahrady a
Skolniho hfisté, podle pocasi saitkujeme, bobujeme, stavime snéhové domecky a sn¢hulaky.

- Poznavani zékladnich ¢asti lidského téla, zdrava, nezdrava vyziva, otuzovani, predchazeni
nemocem a urazum.

- Volna tvorba d¢ti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani, pohybové aktivity (navstéva
Skolni télocviény) - mi¢ové hry, floorball, riizné pohybové hry, cviceni, protahovani téla.

Brezen

Téma: ,,Rozkvetlé jaro“

- Vychazky do ptirody a ptirodniho okoli $koly, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé na jaie
(rostliny, zivoCichové, krajina, pocasi), sledujeme probouzeni piirody.

-21. 3. 2023 Ponozkovy den (Svétovy den Downova syndromu) - povidani si na toto téma

- 28. 3. 2022 Den ucitelti — vyroba ptanicek pro tridni ucitele

- Pravidelné povidani o dopravé kolem nas — bezpe¢na cesta do i ze Skoly.

Duben

Téma: ,,Barevné Velikonoce*

- Seznamujeme se s tradicemi Velikonoc, malujeme kraslice, pleteme pomlazky apod.

-22. 4. 2023 - Mezinarodni Den Zemé — povidani o ekologie, tfidime odpad, chranime ptirodu

- Hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpecného chovani v dopravnich situacich. - Vychazky
do pfirody, na Skolni zahradu, hledani a pozorovani jarnich kvétin, pozorujeme jarni prace na
zahradach i na poli.

- Volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani, pohybové aktivity (navstéva
Skolni té€locvicny) - miCové hry a rizné sportovni aktivity.

Kvéten

Téma: ,,Rodina na prvnim misté“

- 8. 5. 2023 - Den matek — vyroba ptanicek a darkti pro maminky, u¢ime se jednoduchou basnicku
pro maminku, povidani — co vSe pro nas maminky délaji, co pro nds znamenaji, malovani
maminky.

- 15. 5. 2023 - Mezinéarodni den rodiny — povidani o rodin€, kdo v§e do rodiny patii, tvorba
rodokmenu.

- Povidani o Zivoté zviratek na louce i v lese.

- Vypliiovani tematickych pracovnich list(.

- Volna tvorba déti, relaxace, deskové a stolni hry, volné malovani, pohybové
aktivity.
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Cerven
Téma: ,, Veselé léto“
- 1. 6. 2023 - Mezinarodni den déti - oslavujeme a povidame si 0 détech na celé nasi planeté, jak
asi slavi tento den.
- 21. 6. 2023- Mezinarodni den tricek — povidame si, kde tento svatek vznikl, malujeme tricka.
- Hodnoceni skolniho roku, co se nam povedlo, nepovedlo, co mizeme zlepsit v dalsim Skolnim
roce, atd. Povidame si o bezpecnosti o prazdninach — moje kolo, brusle a dalsi letni sporty,
povidame si, kam pojedeme na dovolenou a na co se nejvice té¢Sime, dodrzovani spravné hygieny.
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HURAAAAA NA PRAZNINY.



